我是快乐的建平小学生
——建平实验小学2019学年一年级学习准备期课程实施总方案
[bookmark: _GoBack]一．指导思想
一年级学习准备期课程方案在遵循学生的身心发展规律，呵护学生对小学生活的美好憧憬，促进儿童身心健康发展的基础上，通过课程教学、学习习惯与系列主题活动在四周内帮助一年级新生实现从幼儿园到小学的平稳过渡，在心理、思想、行为上进行有效衔接，为小学学习生活做好基础准备。
二．课程目标
1.  有效落实一年级准备期，根据市区培训要求做好一年级《语文统编教材》和《道德与法治》的具体实施，适度减少教学内容，放慢教学节奏，切实减轻学生的学业负担加强学生的实践体验，丰富学生的学习经历，满足学生的个性发展，促进学生健康快乐成长。
2.  通过系列主题活动，使学生你那个初步适应并喜欢学校生活，愿意和老师、同学交往，增进师生、生生之间的情感交流，消除入学新生对新环境的陌生感；对学习、各类集体活动产生一定的兴趣，初步养成良好的习惯；了解学校生活的基本行为规范要求，并积极付诸行动。
3.  紧紧围绕“学习兴趣培养”、“学习习惯和行为习惯养成”、“师生情感交流”三要素开展学习准备期的各学科教学、学习习惯与主题系列活动，引导入学新生初步了解小学课堂中各个学科学习的基本规范，激发学习兴趣和培养良好的学习习惯，切实做好幼小衔接。
三．课程实施的组织管理网络
	职务
	人员
	在校职务
	职    责

	组长
	沈伟栋
	校长
	负责对此项课程规划及实施意见的宣传、领导，并对参与此项工作的教师给予评价。

	副组长
	王叶频
徐佳芸
	副校长
副校长
	   具体指导和监督此项课程的开展和实施过程。

	副组长
	徐屹
华菲
	课程与教学部副主任
	   具体制定学习准备期课程实施总方案，审阅各学科实施方案，培训一年级各学科任课教师，管理与监督整个课程的实施过程。

	副组长
	王岚
葛少华
	学生处副主任
	具体制定学习准备期课程实施方案（着重在主题活动开展、行为规范方面），培训一年级班主任，管理与监督整个课程的实施过程。

	组员
	全体一年级班主任及学科组长、学科任教教师

	一年级年级主任
一年级各学科教研组长
班主任
任课教师
	具体协调年级组学习准备期课程的落实情况。
具体制定“学科”学习准备期课程实施方案（着重在学科教学、学习习惯培养方面）。
认真实施课程内的各类活动，并为活动的有效实施提供修改意见和建议。


[bookmark: _Hlk14160418]四．实施内容
（一）	学习文件
1．组织一年级任课教师认真学习《上海市关于学习准备期教学指导意见》等文件，围绕准备期的实施意义、课程结构、课程实施、活动设计等开展校本培训。
2．组织一年级任课教师学习市教委关于学习准备期各学科教学要求，更新观念，关注“零起点”。
（二）	教学实践
1.  严格依据学习准备期学科教学要求进行教学，不得随意拔高难度，加快进度。
2．在教学设计中，教师应围绕教学目标，根据一年级学生的年龄特点和生活经验，综合考虑学生兴趣的激发、情感的沟通、习惯的培养。
3．教师在组织实施教学活动时，应避免说教，可采用游戏教学法、示范教学法、情境教学法等，使学生在活动中获得充分的体验。
4．教师要本着“以生为本”的理念，用宽容、欣赏、尊重的眼光看待学生的行为习惯的养成，随时观察记录学生的行为表现。对于学生点滴进步都要及时鼓励，对于孩子遇到的暂时困难应多鼓励多指导。
5．各学科教师应加强联系沟通，及时发现问题及时调整。
（三）	关注评价
1．“学习准备期”的评价重在学习兴趣和学习态度的评价。教师应该关注学生参与学习活动的积极性是否高昂。评价的目的不是为了甄别，而是为了引导学生展示学习成就，发现存在的不足，找到努力的目标，充满信心地进行后续的学习。
2．教学中应经常引导全体学生共同参与评价。应把评价的权力交给每个学生，将评价活动看作是培养学生认真倾听习惯、自我纠正的机会，在评价活动中逐步树立欣赏他人，诚恳帮助他人的意识。
3．教师应当做有心人，坚持开展过程评价。教师应随时记录学生在学习活动中的各项表现，根据个体的实际情况给予具体的评价。评价应该以激励为主。
4．多进行“纵向”比较，少进行“横向”比较。注意引导学生通过与自己前后变化的对比，感受自己的点滴进步，体验到成功带来的愉悦，进而树立学习的自信心。
五．课程开展时间
8月28日——8月31日  学习准备期预备阶段（教师培训）
9月——10月  学习准备期实施阶段
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