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呵护健康心灵 培育真善少年 

上海市建平实验中学心理健康教育特色展示活动通知 

（2018 年 12 月 19 日 星期三） 

 

各区德育室、区心理健康教育中心： 

为进一步提升上海市中小学心理健康教育的整体水平，充分发挥心理健康教

育示范校的引领辐射作用，全面推动心理健康教育的深入发展，兹定于 2018 年

12 月 19 日（星期三）13:15-15:45 在上海市建平实验中学（枣庄路 111 号），

举行“真善少年心育模式探索——上海市建平实验中学心理健康教育特色展示

活动”。 

一、主要内容 

活动时间 活动内容 

12:30-13：15 签到 

13:15-13:55 
课程心育 

教学展示 

心理辅导活动课 

心理主题班会课 

学科渗透心育课 

13:55-14:05 评课 

14:05-14:20 宣传片 

14:20-15:45 交流展示 

学校主题汇报 

校园心理情景剧 

超级家长会 

智慧家长颁奖 

专家点评 

领导讲话 

二、出席对象 

1. 各区心理中心主任、德育室主任、心理教研员。 

2. 中小学校德育主任、心理教师。 



2 
 

三、地址与交通 

会议地点：上海市建平实验中学（浦东新区枣庄路 111 号）。 

交通：地铁 6 号线云山路站；公交 130、573、大桥四线、792。 

因学校车位有限，建议公共交通出行。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四、回执 

请在 12 月 14 日前发回出席回执。 

联系人：刘丽秋 13611937259，回执邮箱：13611937259@139.com  

 

 

主办单位 ：上海学生心理健康教育发展中心 

                             浦东新区教育局德育处 

承办单位 ：上海市浦东教育发展研究院   

上海市浦东新区青少年心理健康教育发展中心  

浦东新区初中教育指导中心 

上海市建平实验中学 

                             2018 年 12 月 9 日 

 


